
     Шаг 1: Перед началом очистки наденьте соответствующие средства 
                   индивидуальной защиты. 
 

     Шаг 2: Оградите пятно и немедленно промокните его абсорбирующими 
                   (бумажными) полотенцами, тряпками или абсорбирующими 
                   гранулами (при наличии), которые следует распределить по пятну 
                   для впитывания крови или биологической жидкости (затем все 
                   эти материалы необходимо утилизировать как инфекционные 
                   отходы).    

     Шаг 3: Тщательно очистите место, используя нейтральное моющее 
                   средство и раствор теплой воды. 

     Шаг 4: Проведите дезинфекцию с помощью дезинфицирующего средства 
                   средней степени действия, одобренного для использования в 
                   данном учреждении.  
                       a. Как правило, для дезинфекции очистки пятен достаточно 
                           дезинфицирующих средств на основе хлора с концентрацией 
                           свободного хлора 500–5000 ppm (разведение 5% хлорного 
                           отбеливателя в соотношении 1:100 или 1:10 — в зависимости от 
                           размера пятна); однако не используйте дезинфицирующие 
                           средства на основе хлора для очистки пятен мочи. 
                       б. Следите за тем, чтобы дезинфицирующее средство оставалось 
                           на поверхности в влажном состоянии в течение необходимого 
                           времени контакта (например, 10 минут), а затем промойте 
                           участок чистой водой для удаления остатков дезинфицирующего 
                           средства (если это необходимо)  

     Шаг 5: После удаления пятна немедленно отправьте все многоразовые 
                   материалы и инвентарь (например, тряпки для уборки, швабры) на 
                   повторную обработку (т. е. очистку и дезинфекцию). 
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Пятиэтапная общая процедура очистки пятен
крови или биологических жидкостей

Этот общий пятиэтапный процесс очистки пятен крови или биологических жидкостей
взят с веб-сайта Центров по контролю и профилактике заболеваний (CDC):

https://www.cdc.gov/healthcare-associated-infections/hcp/cleaning-global/procedures.html
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